
学年や男女によって指導内容が異なります。また、指導によって週の指導回数も異なります。
経験豊かな専門講師陣による充実した指導・自園給食

幼児体育指導・ｻｯｶー指導　山田佳幸

いろいろな運動を遊びやゲームを通して経験する事で

楽しさを知り、身体を動かすことが大好きになっていきます。

ｻｯｶー指導　高田邦彦　ﾌｧーｽﾄｽﾃｯﾌ゚ｽﾎ゚ ﾂーｸﾗﾌ゙

サッカーという集団での運動を楽しみながら行うことで、

個々の身体能力を高め、協調性や社会性を養っていきます。

水泳指導　総合体育研究所講師

グループ別に段階を追った指導で、水嫌いな子でも無理なく

水に親しめます。子供達の習得状況によってクロールや背泳

ぎも行います。

剣道指導　高田邦彦　ﾌｧーｽﾄｽﾃｯﾌ゚ｽﾎ゚ ﾂーｸﾗﾌ゙

礼に始まり、礼に終わる剣道の中で、剣は心なりと言われて

います。張りつめた空気の中で、五感を研ぎ澄まし集中力も

身につけます。

新体操指導　池田小百合　ﾌﾚﾝﾄ゙ﾘーｸﾗﾌ゙

リボン・ボール・輪・縄などの手具を使って身体の調和を

はかり、柔軟性やリズム感覚を養います。女性らしい様々

な動きで、表現力を身につけます。

鼓笛指導　鈴木健一郎  日本総合音楽研究所

開園以来、多くの子供達の「心と体の融合」を、鼓笛を通して

行ってきました。音体教育は子供達を感受性の豊かな子にして

いきます。

歌唱指導　局和美

幼児期における音楽指導では、子供達と一緒に楽しく歌い、

生きたメロディとリズムを肌で感じ取れるようにすることを

大切にしています。

絵画指導　高木博規　タカギ造形教室

はじめて描けた「おさかな」。はじめて混ぜた絵の具。子供

達の感動を共有していきます。

ダンス指導　長澤綾乃

楽しい音楽にのって体全体を動かすことで、リズム感・柔軟性

・同調性・お友達との協調性を養います。

自園で作るおいしい給食

幼稚園の給食は、楽しい雰囲気の中でのお友達と一緒に同じ

食物を食べることで、より一層仲間意識を高めてほしい、ま

た偏食をしないでほしいなど保育の一環として実施しています。

石井式　漢字指導

令和3年度より、専門講師から指導を受けた保育教諭(担任)が

漢字指導を行っています。漢字指導の大きな目的は、

言葉の豊富な本の好きな子を育てるところにあります。

それによって、思考力や判断力が養われていきます。

英会話指導　株式会社　ECC

聴覚の柔軟性に富んでいる幼児期に本物の英語を聞き、耳で

覚えて学ぶことで、上達させていきます。


